
Door jou 
voelen 

mensen 
zich fit en 

gezond

Sport en bewegen



1. Even voorstellen

2. Over Curio

3. Over het mbo

4. Sport en bewegen

5. Studiekeuze stap voor stap

6. Heb je nog vragen?



Over Curio









Wat kies jij?
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Over de opleiding

 Waar kun je gaan werken? 

• Sportvereniging

• Bewegingsagoog

• Buurtsportcoach

• Sportinstructeur Overheid (Defensie, Politie, 

Brandweer)

• Gehandicaptenzorg

• Fitnessbranche

• Leefstijlcoach

 Wat voor een type ben je? 

• Actief en sportief

• Sociaal

• Presenteren

• Representatief

• Les- en leidinggeven

• Klantgericht

Sport en 
bewegen
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Sport en bewegen
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Sport en bewegen

Niveau 3 en 4
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Keuzedelen

Je kan kiezen uit deze (en meer) keuzedelen:

 Voetbal

 Fitness

 Padel

 Zelfverdediging

 Outdoor

 Sneeuwsport

 Persluchtduiken

 Internationalisering

 Externe keuzedelen: ondernemerschap,  hbo-

doorstroom, topsportvaardigheden, sportmassage
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  Doorstuderen? 

Vanuit niveau 3

• Mbo sport en bewegen niveau 4

Vanuit niveau 4

• Hbo Fysiotherapie

• Hbo Academie lichamelijke 

opvoeding / Hbo Sportkunde

• Hbo Pabo



Sport en bewegen

Johan Cruyff College





Over de opleiding

 Medewerker marketing en 

communicatie 

 Waar kun je gaan werken? 

• Sportclubs en -bedrijven

• Sportbonden

• Evenementenorganisaties

• Overheidsinstellingen op het gebied van sport

 Wat voor een type ben je? 

• Talent 

• Discipline

• Verantwoordelijk

• Organiseren en plannen

• DoorzettingsvermogenSport en 
business

Sport en bewegen



Over de opleiding

 Sport en business (niveau 4)

Sport en 
business
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  Doorstuderen? 

• Hbo commerciële economie

• Hbo communicatie

• Hbo event-management

• Hbo sportmarketing

• Johan Cruyff Academy

• Associate degree communicatie

Hidde van Veenendaal
Parijs Roubaix 2019 



Over de opleiding

 Waar kun je gaan werken? 

• Sportclubs en -bedrijven

• Sportbonden

• Zelfstandig trainer / ondernemer

 Wat voor een type ben je? 

• Stressbestendig

• Organiseren

• Coachen

• Tactisch vermogen

• Communicatief

Sport en 
coaching
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  Doorstuderen? 

• Hbo sport, management en 

ondernemen

• Academy voor Lichamelijke Opvoeding

• Johan Cruyff Academy

• Associate degree Health & social work

• Hbo social work

• Hbo fysiotherapie

Zera Hulswit 
PSV en Nederlands elftal O17 



Sport en bewegen
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Leefstijladviseur 

(voeding)

 Je wordt opgeleid tot een 

bewegingscoördinator waarbij je kijkt naar 

leefstijlfactoren met als vaste factor voeding.

 Je hebt kennis en inzicht over de laatste 

wetenschappelijk informatie op 

voedingsgebied.

 Je draait programma’s met name één op 

één. 

Sport en bewegen

Leefstijlcoach 

(sport en bewegen)

 Je wordt opgeleid tot een 

bewegingscoördinator waarbij je kijkt naar 

leefstijlfactoren met als vaste factor 

bewegen.

 Je bent een leefstijlcoach en een lesgever 

op sportvlak.

 Je hebt coördinerende competenties om 

toernooien / projecten te draaien.





Curio sport en bewegen 

Knipplein 11

Roosendaal

Terheijdenseweg 414

Breda



Bedankt

Open dagen:

20 november 2025

22 januari 2026

26 maart 2026

Wil jij deze presentatie ontvangen? 

Scan dan de QR-code

 

Infopunt

Op werkdagen bereikbaar van     

8.00-17.00 uur 

infopunt@curio.nl

088 – 209 8000

06 220 89 133

mailto:infopunt@curio.nl
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