
Leerjaar 1 (OE Instroom) 

  Vak Uren  

A.V.O.   

ned Nederlands 2 

rek Rekenen 2 

sova Sova 2 

cuma Cuma 1 

mentor Mentoruur 1 

neda Nederlands op afstand 1 

reka Rekenen op afstand 1 

engels Engels  1 

informat Informatiekunde 1 

Vrije tijd   

lo Lichamelijke opvoeding  4 

orvtijd Oriëntatie vrijetijdsbesteding 2 

ckv Culturele en kunstzinnige vorming 2 

Wonen/ zelfredzaamheid   

hha Huisadministratie 2 

kok Onderbouw Koken 2 

zih Zorg in Huis 2 

to Technisch onderhoud 2 

prakgr Praktijk groen 2 

Leerlingbegeleiding   

coaching Coaching 1 

soom Sociale omgang 5 

  Totaal 36 

 



Leerjaar 2 (OE instroom) 

  Vak Uren  

A.V.O.   

ned Nederlands 2 

rek Rekenen 2 

sova sova 1 

engels Engels 1 

cuma Cuma 1 

mentor Mentoruur 1 

Informat Informatiekunde 1 

neda Nederlands op afstand 1 

reka Rekenen op afstand 1 

drn Digitaal rekenen en Nederlands 1 

m&n Mens en Natuur 1 

Vrije tijd   

lo Lichamelijke opvoeding  4 

orvtijd Oriëntatie vrijetijdsbesteding 2 

keuze Keuzevakken 2-3: 
- Diverse sporten 
- Oriëntatie TC 
- Groen/bloem 
- Muziek/Handvaardigheid 
- Repro 
- Film 
- Journalistiek 

2 

Wonen/ zelfredzaamheid (sector)   

hha Huisadministratie 

2 
  

zih Zorg in Huis 

to Technisch onderhoud 

prakgr Praktijk groen 



Wonen/ zelfredzaamheid   

kok Onderbouw Koken 2 

Werken/ Beroepenoriëntatie   

bodv Beroepenoriëntatie  
Dienstverlening 

6 (3x 2) bozw Beroepenoriëntatie Zorg & Welzijn 

botc Beroepenoriëntatie Techniek 

bogr Beroepenoriëntatie Groen 

Leerlingbegeleiding   

coaching Coaching 1 

soom Sociale omgang 5 

  Totaal 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEERJAAR 3 (OE 3-MW) 

 Vak Uren 

A.V.O.  

mentor Mentoruur 1 

sova Sova 1 

informat ICT 1 

engels Engels 1 

cuma Cuma 1 

ned Nederlands 2 

rek Rekenen 2 

neda Nederlands op afstand 1 

reka Rekenen op afstand 1 

drn Digitaal rekenen en 
Nederlands 

1 

m&n Mens en Natuur 1 

Vrije tijd  

lo LO/Fitness  4 
keuze Keuzevakken: 

- Diverse sporten 
- Oriëntatie TC 
- Groen/bloem 
- Muziek/Handvaardigheid 
- Repro 
- Film 
- Journalistiek 

2 

Werken/ Beroepenoriëntatie  

Dienstverlening 12 
hha Huisadministratie 2 

winkelth Winkeltheorie 2 

winkelpr Winkelpraktijk 4 

reprpr Repropraktijk 2 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

magpr Magazijnpraktijk 2 

Zorg en welzijn 12 
zih Zorg in huis 2 

cat Catering/WidK         8 

kok Koken 2 

Techniek 12 
ot Oriëntatie techniek 2 

Vakth Vak theorie 2 

Hout Hout 2 

Metaal Metaal 2 

Fiets Fiets 2 

Techont Technisch ontwerpen 2 

Groen 12 
Prakgr Praktijk groen 12 

 Leerlingbegeleiding  

coaching Coaching 1 

soom Sociale omgang 5 

 Totaal 37 



Lessentabel MW 2-3-4 (OE 3-MW) 
 
 

 
  Vak Uren 

 Lj 2 Lj3 Lj4 

burgersch Burgerschap 2 2 2 

ned Nederlands 2 2 2 

rek Rekenen  2 2 2 

sova Sova / mentoruur 5 5 5 

engels Engels  1 1 1 

informat Informatiekunde 1 1 1 

orvtijd Oriëntatie vrijetijdsbesteding    

lo Lichamelijke opvoeding  8 8 8 

kok Onderbouw koken 2 2  

Mwgr 
mwzw 
mwdv 
mwtc 

Maatwerk groen 
Maatwerk zorg en welzijn 
Maatwerk dienstverlening 
Maarwerk Techniek 

4 4 4 

lwb Leerwerkbedrijf   4 

Coaching Coaching 1 1 1 

soom Sociale omgang 5 5 5 

 Totaal 33 33 35 



Lessentabel Taalklassen (16 - OE 3-MW) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vak Uren 

ned Nederlands 10 

rek Rekenen  3 

informat informatiekunde 1 

knm knm 2 

sova Sova 1 

lo Lichamelijke opvoeding  2 

orvtijd Oriëntatie vrije tijd 2 

kok Koken 2 

prgr Praktijk groen 2 

przw Praktijk zorg en welzijn 2 

prdv 
Praktijk dienstverlening 2 

prtc 
Praktijk techniek 2 

Mentor Mentor uur 1 

Coaching Coaching 1 

soom Sociale omgang 5 

Totaal 37 



Lessentabel taalklas 16 +  

  Vak  uren  

A.V.O.    

ned  Nederlands  11 

rek  Rekenen  2  

sova sova 1 

Informat ICT 1 

Vrij tijd   

lo Lichamelijke opvoeding 2 

Persoonlijke ontwikkeling  

mentor Mentoruur 1 

coaching coaching 1 

Participatie    

Map  Map  4 

 Sector Keuze 4 

lwb  Leerwerkbedrijf   4 of dag 
stage 

1 of 2 
dagen 

  stage  Stage/werk  

Vrije tijd    

Soom  Sociale omgang  5  

  Totaal  36-40 

 
 
 



LEERJAAR 4 Dienstverlening 

Vak Uren 

coaching Coaching 1 

mentor Mentor uur 1 

sova Sova 1 

burgersch Burgerschap 1 

vos Veilig op stage 1 

ned Nederlands 2 

rek Rekenen  2 

informat ICT 1 

engels Engels  1 

balieth Baliemedewerker theorie 2 

baliepr Baliemedewerker 
praktijk 4 

magazith Magazijnmedewerker 
Theorie 2 

magazipr Magazijnmedewerker 
praktijk 4 

bev Beveiliging 2 

lwb LWB 4 

lo LO/Fitness 2 

keuze Keuzevakken 2 

soom Sociale omgang 5 

Totaal 38 

  



 
LEERJAAR 4 Zorg & Welzijn  

Vak Ur
en 

    

coaching Coaching 1 

mentor Mentor uur 1 

sova Sova 1 

burgersch Burgerschap 1 

vos Veilig op stage 1 

ned Nederlands 2 

rek Rekenen  2 

informat ICT 1 

engels Engels  1 

wids Werken in de schoonmaak 2 

cat Catering  
Ochtend + middag 6/7 

widk Werken in de Keuken 3 

widbth Werken in de bediening 
theorie 1 

widsth Werken in de schoonmaak 
thoerie 1 

lwb LWB 4 

lo LO/Fitness 2 

keuze Keuzevakken 2 



soom Sociale omgang 5 

Totaal 38 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
LEERJAAR 4 Techniek  

Vak Uren 

    

coaching Coaching 1 

mentor Mentor uur 1 

sova Sova 1 

burgersch Burgerschap 1 

vos Veilig op stage 1 

ned Nederlands 2 

rek Rekenen  2 

informat ICT 1 

engels Engels  1 

Hout Hout 4 

Metaal Metaal 4 

Vakth Vak theorie 2 

techont Technisch ontwerpen 2 

dtc Duurzame techniek 2 

Lwb LWB 4 

lo LO/Fitness 2 

keuze Keuzevakken 2 



soom Sociale omgang 5 

Totaal 38 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
LEERJAAR 4 Groen  

Vak Uren 

Mentor Mentor uur 1 

coaching Coaching 1 

sova Sova 1 

burgersch Burgerschapskunde 1 

Vos Veilig op stage 1 

Ned Nederlands 2 

Rek Rekenen  2 

informat Informatiekunde 1 

Engels Engels  1 

Prakgr Tuinonderhoud 12 

widm (Ver)werken in de moestuin 2 

Lwb LWB 4 

lo LO/Fitness 2 

keuze Keuzevakken 2 

soom Sociale omgang 5 

Totaal 38 

  

 
 



 LEERJAAR 5 Dienstverlening  

Vak Uren 

mentor Mentor uur  1  

coaching  Coaching  1  

sova Sova 1 

burgersch  Burgerschap  1  

ned  Nederlands  1  

rek  Rekenen   1  

informat  ICT 1  

engels  Engels   1  

logwinth  Logistiek Winkel theorie 3 

logwinpr Logistiek Winkel praktijk 4 

stage  Stage  21 

lo  Lichamelijke opvoeding   2  

soom Sociale omgang 2 

  
 Totaal 40 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LEERJAAR 5 ZORG & WELZIJN 

Vak Uren 

mentor Mentor uur  1  

coaching  Coaching  1  

sova Sova 1 

burgersch  Burgerschap  1  

ned  Nederlands  1  

rek  Rekenen   1  

informat  ICT 1  

engels  Engels   1  

Werken/ Stage   

koken  Koken  2  

widk Werken in de Keuken   
Praktijk  4  

widkth  Werken in de keuken Theorie  1  

widz Werken in de zorg Praktijk  4  

widzth Werken in de zorg Theorie  1  

stage  Stage  21 

lo  Lichamelijke opvoeding   2 

soom Sociale omgang 2 

  
 Totaal 40 



  
LEERJAAR 5 Techniek 

 Vak Uren 

Mentor Mentor uur 1 

Coaching Coaching 1 

sova Sova 1 

Burgersch Burgerschapskunde 1 

Ned Nederlands 1 

Rek Rekenen  1 

Informat ICT 1 

Engels Engels  1 

Hout Houtbewerken 6 
  Metaal Metaal 

Vca VCA 1 

Stage Stage 21 

Lo Lichamelijke opvoeding  2 

soom Sociale omgang 2 

Totaal 4 

  

 

 

 



LEERJAAR 5 Groen 

Vak Uren 

Mentor Mentor uur 1 

coaching Coaching 1 

sova Sova 1 

burgersch Burgerschapskunde 1 

Ned Nederlands 1 

Rek Rekenen  1 

informat ICT 1 

Engels Engels  1 

Prakgr Tuinonderhoud 7 

Stage Stage 21 

Lo Lichamelijke opvoeding  2 

soom Sociale omgang 2 

Totaal 40 

  
  
 

 
 
 
 
 
 
 



Lessentabel, uitstroom 
  Vak  uren  

      

burgersch  Burgerschapskunde  1 

engels  Engels   1 

ned  Nederlands  1 

ned Nederlands 2 

rek  Rekenen   1 

stage  Stage  32 

Maatwerk  Maatwerk  3 

Mentor Mentoruur 1 

coaching  Coaching  1 

soom Sociale omgang 1 

   Totaal  
 
 
 

 

 

 


