
Stages zijn een belangrijk onderdeel op de 
vmbo’s van Curio. Vanaf het eerste schooljaar 
doen de leerlingen praktijkervaring op. Dat 
geldt ook voor Curio de rotonde in Breda. 
Mark Kastelijns is er decaan (onderbouw) 
en stagecoördinator (bovenbouw). “Dankzij 
stages kunnen de leerlingen zich breed 
oriënteren en een goede keuze maken voor hun 
vervolgopleiding op het mbo.” De leerlingen van 
Curio de rotonde hebben extra behoefte aan 
een veilige leer- en werkomgeving. Gelukkig 
kent Mark veel bedrijven die dit kunnen bieden. 
Al mag het aanbod groter worden. Een van 
die veilige stagebedrijven is Breda Actief, een 
stichting die zich inzet voor alle Bredanaars die 
willen sporten en bewegen. Erik Faes is er 8 jaar 
stagecoördinator: “Ik zie het als onze taak om 
jongeren te laten ervaren of hun toekomst in 
deze richting ligt.”

Het stageprogramma op het vmbo gaat elk 
leerjaar een stapje verder. 

Vmbo-stagiairs helpen de sportcoach actief mee 
tijdens de gymlessen. Ook als de leerling meer 
dan gemiddeld behoefte heeft aan een veilige 
leeromgeving. “Omgaan met mensen is ons vak. 
We hebben een belangrijk ding gemeen met 
deze leerlingen: de affiniteit met sport. Ze zijn 
lekker in beweging. Dat motiveert.”

GYMLES GEGEVEN EN KLEUTERS MET 
EEN MINDERE MOTORIEK BEGELEID
Fedde de Bruin (14), tweedejaars leerling op 
Curio de rotonde, heeft onlangs zijn snuffel- 
stage gedaan bij Breda Actief. Op basisschool 
De Hoogakker. “Ik weet al 2 jaar dat ik 
gymmeester wil worden. Daarom wilde ik 
mijn stagedag graag bij Breda Actief doen. 
Het was leuk en leerzaam. 

Ik heb gymles gegeven en kleuters met een 
mindere motoriek begeleid. Ik voelde me echt 
een meester, de kinderen spraken me ook zo 
aan.” Een leerpunt voor Fedde was het rustig 
houden van de kinderen. “Ze komen de gymzaal 
binnen en willen meteen op de mat springen. 
Dan moet je ze rustig krijgen, zodat ze naar de 
uitleg kunnen luisteren.” Fedde wil nog steeds 
gymmeester worden. “Volgend schooljaar ga ik 
2 weken stagelopen, ook weer bij Breda Actief.”

Stages helpen ook vmbo’ers 
bij de juiste keuze voor hun 
toekomst 

Bij Curio weten we wat onze leerlingen en studenten echt motiveert. De handen 
uit de mouwen steken. Bezig zijn met hun vak. Proeven van het bedrijfsleven. 
Dát maakt ze enthousiast. Door samen te werken zorgen we dat ze gemotiveerd 
raken en perfect voorbereid worden op hun eerste echte baan. Daar zijn we heel 
trots op. Deze keer een stage van een van onze vmbo-leerlingen, Fedde de Bruin. 
Hij liep stage bij Breda Actief onder begeleiding van Erik Faes.

Meer informatie:

“Het eerste leerjaar ontdekken de leerlingen 
zichzelf. Wat kan ik? Wie ben ik?”

“Omgaan met mensen is ons vak”

Mark Kastelijns: “Ze doen een snuffelstage bij 
een familielid, kennis of bij de bakkerij om de 
hoek. In een werkomgeving waar ze zich meteen 
thuis voelen. In het tweede leerjaar borduurt 
de leerling hierop verder. In een LOB-gesprek 
(Loopbaan Oriëntatie en Begeleiding) hebben 
we het over waar een leerling enthousiast van 
wordt en welke talenten die heeft. Daarna 
lopen ze 1 dag stage, bijvoorbeeld in een winkel, 
lunchroom of in de installatietechniek. Ik regel de 
stagebedrijven. De leerlingen nemen contact op 
met ‘hun’ bedrijf om verdere afspraken te maken. 

Ze krijgen ook een stukje werkethiek. Wat zijn de 
werktijden? Zijn er kledingvoorschriften? In het 
derde leerjaar lopen de leerlingen van vmbo-tl 
1 keer 2 weken stage, die van vmbo-basis en –
kader 2 keer 2 weken. Elke week bij een ander 
stagebedrijf. In het vierde jaar lopen de leerlingen 
het hele schooljaar elke dinsdag stage. Ze weten 
dan vaak wel welke richting ze op willen. Daar 
sluit de stageplek op aan. In totaal hebben 
we zo’n tachtig stagebedrijven nodig. We zijn 
altijd op zoek naar nieuwe bedrijven die onze 
leerlingen aan de praktijk laten ruiken.”
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HEEFT UW BEDRIJF OOK INTERESSE IN EEN 
SAMENWERKING?
Neem dan contact op met Curio via  
curio.nl/samenwerken.

BREDA ACTIEF LEVERT LEUKE STAGES 
EN DENKT ACTIEF MEE
Breda Actief biedt Curio de rotonde al 
heel lang elk schooljaar 5 snuffelstages. 
Mark Kastelijns: “De leerlingen geven 
samen met een sportcoach gymlessen op 
een basisschool. Breda Actief is een fijne 
partner. De stichting levert leuke stages in 
een sociaal-emotioneel veilige omgeving 
én denkt actief met ons mee.” Erik Faes van 
Breda Actief doet daar erg zijn best voor. 
“Ik voldoe graag aan de aanvragen, maar 
ook wij hebben een aantal voorwaarden. Zo 
mag een stage niet ten koste gaan van ons 
bewegingsonderwijs op de basisscholen.  
Ik hou rekening met de belasting voor de 
begeleidende sportcoach. En zo’n dag moet 
passen in het moment. Bijvoorbeeld niet 
op een dag dat de basisscholen carnaval 
vieren of een studiedag hebben.”  

Mark Kastelijns

Erik Faes en Fedde de Bruin

CURIO IN BEDRIJF – SECTOR VMBO
Als dé beroepsopleider van de regio is 
samenwerking met het bedrijfsleven van groot 
belang. Van stageplaatsen tot gastcolleges en 
deelname aan bedrijven- en banenmarkten. 
We zijn blij met deze samenwerkingen. Ze 
leveren zowel voor onze studenten als voor 
de leerbedrijven waardevolle ervaringen op. 
In deze serie ‘Curio in bedrijf’ belichten we de 
praktijkopleiders van onze stagebedrijven en hun 
stagiaires.


